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 أجت عن الأسئلخ الآتيخ:

 

 (7الدرجخ )                                                                            ) كرح قدم (:أولا : 

 

 هب هو قرارك كحكن فى الوواقف التبليخ

ماابعياامنع  ناادومنعيااردنعحكواا ةع    اامع عدقاا معقاا معب ااغعير ممااةعمة اارسعماارع اا ة ع  مةع -1
  ة ع  مةمبع  جرمرعيمسكع   ةسعيمرهعأثن ءعسامةع  عباغع ابع  نادوع  ثا نبعدب امع    امع

 ىذ ع  ر ممة  م عىدع  قة ة؟
ب غعق معيرمةمةع   ةسع   ة عمةم هعر كلعمنوقةع  مةمابعد   ا ة ع ةرياكعنرمجاةع ا وع -2

 ؟منوقةع  مةمبع ع م عىدع  قة ةع  من  سمنع عمةع ق معيمسكع   ةسعر كل
ة عااةعجاار ءع اارهعدوااةرع  اارعب يمااوع عع  رساا غ ةماامعم اادنعماانعساايرعب ياامنع قااوع عراامع -3

  ع م عىدع  قة ة؟ب يمنعع6  فةممع  أصيحع ي
قا مع در ة ع  كاا أعيأ ارع  فااةمقمنعيوعاغع  ر ممااةعد اا نعذ اكعكااولعردقا ع  عبااغعد    اامع -4

ع سااارير  ومااارمععأنة ااا ع  مدجااادرعر كااالع  معباااغعو اااغعأنااا ةع عمسااا  رعيبمااالع  ر مماااةعد  
  ع م عىدع  قة ة؟عدة  ع  كةدجعمنعأة ع  معبغ

  اذ ععرماوههع ابع  فةمام لأم معلأ ارععح ية لع   ةهعيعو غع أثن ءعرنفمذعة عةعجر ءع عق مع  -5
 ؟ ع م عىدع  قة ةعدركعتع  مةمبع  ع ةسعدسررى عجة عيسة ةع

يمة دغاةع   ا ة عدد ارع   اةسعيا  مةمبع قا معأ ارع    أثن ءع  عبغعقا معميا جمع  فةمامع  منا -6
ياركدلع  معباغعدمنارع   اةسعمانعركادلعع   و يامنعد  اذ عمقادمعيبمالعح ما ءعكعا ع  مةماب

 ؟  مةمبع ع م عىدع  قة ة
ق مع    معيإسق وع   ةسع عبعكوعمنوقةع  مةمبع  مد ر ع كوع  مةمبعديمجةرع م ع   ةسع -7

 ؟سعيمرهعثمع بيي ع رممعةعمي نةسع ع م عىدع  قة ة لأة عق مع  ة ع  مةمبعيمسكع   ةع
   

 
                          

 



 (7الدرجة )                                                    ة السمة (:كر ثانيا ) 

 ـــؤال الأول :الســــ

عأذ ةعم ذ عربنبع بن ة تع  ر  مممةع برمةع:عععععع

ع   4  ععع3ع 2ععععع1

ع 7 ععع   6   5    

 ـــــؤال الثانى :الســ

ةعمرع(ع م مع بج يةع  ك وئعع×(ع م مع بج يةع  ص م ةعد ومةع)ععع√ رع ومةع)ععععع
عرص محع  كوأع نعدجرع:

ع)ععععع(عمرةعع(ع6عع×مرةععع85 5 يب رع  منوقةع  م ةمةع بع ةسع  سعةع)عع–ع1
ع)ععععع(عرقمقةعع15رمنع  فرةسع  ث  ثةع بع ةسع  سعةعع–ع2
ع)ععععع(ع دق تعمسرقوبةع بع  ندوع بدلعع3  لع ةممعع–ع3
رع نع  كوع  ني ئبع  نقوةع  دىممةعىبعنقوةع سفلعمنرص ع   عقةعدريبع–ع4
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ع)ععععع(

ع)ععععع(عمرةعمنعمنرص ع  كوع  ني ئبعع25 6نص عقوةعمنوقةع  ثوثعنق وعع–ع5
ع)ععععع(عمرةعع95 2 ةرف عع   عقةع نع بة عع–ع6
ع)ععععع(عرق ئمعع7 بع   ةع  رب رلعم سغعدقتع    بعمرروعع–ع7
ع

 (8الدرجة )                               ثالثا ) كرة اليد ( :                     
 ) ممحوظة " الأسئمة لها أكثر من إجابة " (عععععععععععماهو قرارك كحكم فى المواقف الآتية :

 ربمرعب غعحةج عع   ةسعح بعر كلعمنوقةعمةم هع؟ -عأ
 أمر ةع؟ع7ركوبعأ رع  و يمنعكوع  ةممةع   ةسعأثن ءعرنفمذعةممةع ل -عغ
ععع  أمر ةع معرنفذعيبرع عفةممع)عأع(عق مع  و غعععع7 لأدلع عىن كعةممةعقيلعني مةع  ندوعع-ج

أع(عيرنفمذع  ةممةع  ةرومتعي  ب ة ةعثمعرصورمعيميةع  ة ع  مةمبع  ذ ع  نعد قفً عع9)ع



ع عيبر عص  ةسعع3 عب ع  ع( عغ ع) ع  فةمم عمةمب ع   ةس عرركل ع مث عمةم ه عأم م عرقةميً  أمر ة
   ةسعمنع  ب ة ةعح بعميةع  ة ع  مةمبع؟  ممق ربعج ءتع بع  مةع نرق لع 

عدمجة عمي نةسعمنعع9  و غع)ع -عر غع(عدىدعغمةعمسجلع بعدةقةع  رسجملعمصلعمرأكةً 
عيذ كع ةصةعمه رسع رسجملعىر عدذ كع ر بوع غة ةع  موي عح بعر كلع  معبغع عميرةً 
ع  من   ع ع قر ع مث ع  دثغ عمن ع  رصدمغ عد ر ع ب عدىد ع  كع  عمن ع  من      و غ

 سموةسع عبعجسموع؟  
 

 (8الدرجة )                                                       رابعا : الكرة الطائرة : 
 كحكم فى الحالات التالية : قراركما هو  -1
عدجدرعمةد عو ةئةعأرتعح بعحمق  ع  مي ة سع؟ع(ععأع)عع
عنيع؟منع ةر  غعكوأعق ندعرممعةعع)غ(ع نرعمو مةعأ رع  و يمنعمنرع
ع)ج(عحص يةع  رع  و يمنع لأس سمنعي  مبعغعدقرعأنيبع  مرةغعريرموروع  ق ندنمةع يذ ع  ندوع؟ع

ع)عرع(عحص يةع  و غع  عيمةدع يع  ندوع  ة يرعمنع  مي ة سع؟ع
 بعد رؤيتك للإشارة الموضحة وضح الأتى :   -2

  ربعمن ةعح مي ع؟ع)أ(ع ررعأ عمنع     معمنعمنمةعيي ع؟عععع)غ(ع     ةعأدع    بتع 
ع
ع
ع
ع
ععع

عأجغع عبعن لعجردلع   ر  ي:
ع     ةعأدع    بتع  ربعمن ةعح مي ع    مع  ذ عمنمةعي دن ةسععم
ععع
ععع
ع
  ي  رد ممع      ع لأمنم تمرعأومغععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع 
    

 
 



 
 

  ) كرة قدم (: اولا:
 وواقف التبليخهب هو قرارك كحكن فى ال

قام لاعب بتغييش مشكضة مع حاسط المشمّ بيه الشُطيه بذَن إخطااس الكما   -1

، َقام حاسط المشماّ الدذداذ بمغال الماشة بياذي  سىااا عايش الالاب  اّ الشاُط 

 الثاوّ َلاحظ الكم  ٌزا التغييش، ما ٌُ القشاس؟

  -اضاّ ماع  َ  وُقان وتيدال الغااُر اياش الشد ندىازس الععااا –* دغتمش الالاب 

 سكال حشة ايش مااششة لافشدق المىا ظ.

لاعب قام بتمشدش المشة لكاسط مشماي داخل مىطقل المشماّ َالكااسط اسواال  -2

وتيدل ضغط المىا غيه عايل  قام بمغل الماشة داخال مىطقال المشماّ ،  ماا ٌاُ 

 ؟القشاس

 .ّسكال حشة ايش مااششة لافشدق المىا ظ مه عاّ خط مىطقل المشم 

سكاال زاضاا ضاذي َطاشد احاذ  احتغاا  شدق ممُن مه عاع لاعايه  قاط   وا   -3

 ،  ما ٌُ القشاسلاعايه  6الفشدق  لاعايً .  أصاح  ي

  لأوااً لا دممااه اعااتمشاس الالااب  -داات  إوٍاااا المااااساة  ااُسا بااذَن سكااال الدااضاا

 لاعايه بكغب القاوُن الذَلّ لمشة القذم. 7َالفشدق دقل عذدي عه 

الخاص بأحذ الفشدقيه بطاب التغييش َكان رلل خع  وُقن الالب قام الإداسِ  -4

  نس ا  المُزُد داخل المالب ععب َالكم   شاس لامغاعذ بلمل التغييش َال

 ،  ما ٌُ القشاس؟ َس   الخشَج مه  سض المالب اعتاذالًدت  

 . وغتمش المااساة 

صماعهي  اّ لأحاذ  الأماام إلايشكل الماشي ب ععب ل سىاا وىفيز سكال زضاا   قام ا -5

 ؟،  ما ٌُ القشاس َدخات المشمّ  لامشة َعذدٌا الزِ زشِ بغشعل  الفشدق

 .ٌذف صكيح 

بمشاَااال الكاااسط ََضااع المااشة   سىاااا الالااب قااام مٍاااز  الفشدااق المىااا ظ -6

باذخُ    باالمشمّ  قاام  حاذ الععاايه َالازِ دقاُم بلمال إحمااا خاان المشماّ

 ؟ ما ٌُ القشاس المالب َمىع المشة مه دخُ  المشمّ ،

  سكااال حااشة ايااش مااشااشة  -دطااشد الععااب الاااذدل المخطاا    –دُقاان الالااب

 لافشدق المىا ظ.

قااام الكماا  بطعااقاط المااشة عاااّ خااط مىطقاال المشمااّ المااُاصِ لخااط المشمااّ  -7

َبمدشد لماظ الماشة لا سض قاام حااسط المشماّ بمغال الماشة بياذي سا  للاٍاا 

 ؟لضميال مااششة ،  ما ٌُ القشاس

 مش الالب لأن ٌزا مغمُح لاكاسط.* دغت

 



 ( ثانيا ) كرة السلة
 

 (7الدرجة )                                                    ة السمة (:كر ثانيا ) 

 ـــؤال الأول :الســــ

عأذ ةعم ذ عربنبع بن ة تع  ر  مممةع برمةع:عععععع

ع   4  ععع3ع 2ععععع1

ع   6   5    
ع
ع

 كوأعنكصبع  -1
 كوأع  منبعي   ةسع -2
 ريرملع -3
 كوأعمرردجع -4
 وعغعدقتعمسرقورع -5
 كوأع نبع -6
عكوأعرنوموع   ةسع  ثةعمنعمةسع -7

  7 عع
 
 
 
 
ع

 الثانى :ـــــؤال الســ

(ع م مع بج يةع  ك وئةعمرععع×(ع م مع بج يةع  ص م ةعد ومةع)ععع√ رع ومةع)ععععع
عرص محع  كوأع نعدجرع:

ع(ععع×)ععععمرةعع6عع×مرةععع85 5 يب رع  منوقةع  م ةمةع بع ةسع  سعةع)عع–ع1
ع

ع(ععع×)ععععرقمقةعع15رمنع  فرةسع  ث  ثةع بع ةسع  سعةعع–ع2
ع(ععععع×)عععق تعمسرقوبةع بع  ندوع بدل دعع3ع  لع ةممع–ع3
ع(عععع×)ععع  نقوةع  دىممةعىبعنقوةع سفلعمنرص ع   عقةعدريبرع نع  كوع  ني ئبعع–ع4
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ع(ععععع×)عععمرةعمنعمنرص ع  كوع  ني ئبعع25 6نص عقوةعمنوقةع  ثوثعنق وعع–ع5
ع(ععع×)عععععمرةعع95 2 ةرف عع   عقةع نع بة عع–ع6
ع(ععع×)عععععرق ئمعع7 بع   ةع  رب رلعم سغعدقتع    بعمرروعع–ع7
 

 

 

  التصحيح 

 ع95 4ععع× 5885  -1

 دقائق  15 -2

 واحد وقت مستقطع -3

 سم  15785 -4

 متر  6875 -5

 متر  385 -6

 دقائق  5 -7

 

إجابة السؤال الثالث ) كرة 

 يد ( 
 

 القرار فى حالة تعمد لاعب إرجاع الكرة إلى داخل منطقة مرماه : - أ
 كعتع   ةسع  مةمبع ىر ً عحذ عر 
 ةممةع ةسعحذ ع سرقةتع   ةسعيمنوقةع  مةمبع عأدعحذ ع م ع  ة ع

   مةمبع   ةسعد معرركلع  مةمبع 



  ةممةعج نيمةعحذ عكةجتع   ةسع دمعكوع  مةمبع  ك ةجبع 
 مسرمةع  عبغعأذ عمةتع   ةسعمنعكولعمنوقةع  مةمبع  ئرسعح بع

 منوقةع  عبغعردنعأنعمعمسي ع  ة ع  مةمبع 
عأمر ةع عع7مب رعرنفمذعةممةع لع -عغ
ع7أمر ةع)ع مثعىن كعةممرمنعمةرع يمع  دقتعةممةع لع7ح  رسعةممةع لع-ج

عأمر ةع ع  ةممةع   ةسعذ تع  نرمجةع(ع 
عالقرار هو :ع-ر

 أمر ةع عفةممع)عأع(ع ع7ةممةع 
 غع(ع ع9 سريب رع  و غع)ع 
  قديةعرص  رمةع لإر ة ع  مسئدلع نع  فةممع)عغع(ع  

 
 
 

 : الكرة الطائرة :  رابعا
 ما هو تصرفك كحكم أول فى الحالات التالية : -1
ع)أ(ععدجدرعمةد عو ةئةعأرتعح بعحمق  ع  مي ة سع؟ععع

ع دج يةع
حذ عأرتعمااةد عو ةئااةعأرتعح اابعحمقاا  ع  مياا ة سع سااد عمقااةةع    اامع لأدلع دجااة ء تع  راابعرركااذع

عبسرب رهع  مةد ع  ويمبمةع
 عس   تعع4أدع رهعردقف تع مرهعبعررمرع بعمجمد ي ع نع بع   ةع ردثعردق عد  رع
 حذ ع سااارهنفتع  ميااا ة هع عااابعنفااا ع  معباااغعمسااارمةع  نااادوع  مردقااا عويمبمااا عيااانف ع  نرمجاااةع

 د و يمنعد  مة  رعدر رفمع لأند وع  ربع بيتعمنعقيلعنر ئجي ع
 ياانف عحذ ع ساارهنفتع  مياا ة هع عاابعمعبااغعأكااةعمع اابع  ناادوع  ااذ ع اارثع مااوع  ردقاا عدمباا رع

أ  اا ءع  فةماامعدنفاا ع  رةرماااغع بس ساابع عااردة نعدر اارفمع لأناااد وع  راابع بيااتعماانعقيااالع
 نر ئجي 



 س   تعمجغعع4 بع   ةع ردثعردق عد  رعأدع رهعردقف تع مرهعررمرع بعمجمد ي ع نع
ع عأنعرب رع  مي ة هعي    مل

عمنع ةر  غعكوأعق ندنبع؟رممعوعع مةعأ رع  و يمنعم  د ةعمنر)غ(ع نرعمو
عدج يةع: 

بعمساامحع و ااغعر كاالعمنوقااةع  عبااغعأنعمأكااذعمساا  رهعماانعرمماالعأدعأ ع اا ئمعأدعجساامعع
ي ة ع  دصدلعح بع   ةسعدي  ر  يعر رسغعكوأعدم رساغع  فةمامع  منا   عنقواةعد امع دةسا لع عع
د  نعمجدرعحمق  عأدعمسكع  و غع  ذ عم دنع عبعدنكع ةر  غعكوأع)ع م ع  ناي ةعأدع يادةع

ع ع(عيد سوةعرممعوكوع  منرص ع
ع)ج(عحص يةع  رع  و يمنع لأس سمنعي  مبعغعدقرعأنيبع  مرةغعريرموروع  ق ندنمةع يذ ع  ندوع؟

ع)عرع(عحص يةع  و غع  عيمةدع يع  ندوع  ة يرعمنع  مي ة سع؟ع
ع
 بعد رؤيتك للإشارة الموضحة وضح الأتى :   -3

 أدع    بتع  ربعمن ةعح مي ع؟ع)أ(ع ررعأ عمنع     معمنعمنمةعيي ع؟عععع)غ(ع     ةع
 الحالة أو الحالات التى يشار إليها الحكم الذى يشير بالإشارة  م
ع ةيةعىجدممةعك وئةعيد سوةعب غع  ص  ع  كعفبعع    مع لأدلعع1
ع ةسعمعمدسةع  مع  ة مةع)عمة قييع  كودوعع2
عني مةع  ندوعأدع  مي ة سعع    مع لأدلعد  ث نبعع3
)عمة قياايع  كواادوعع  اامع  ة مااةع4

ع(
ناء  ب اث سطة اى لاع وا رة خارج او او خطأ ب ك ال

سال  ععالار
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 هع تحيبتى ثبلتوفيق

 

 استبذ الوبده

 

 دكتور

 

 محمد جوبل على فرج

 

هدرس ثقسن نظريبد وتطجيقبد 

الريبضبد الجوبعيخ وريبضبد 

 الوضرة


